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Hrvatska tradicionalna kuhinja bogata je i raznolika,Hrvatska tradicionalna kuhinja bogata je i raznolika,
kuharice prepune recepata koji se odlikuju štedljivom ikuharice prepune recepata koji se odlikuju štedljivom i
pametnom uporabom namirnica koje su bile dostupnepametnom uporabom namirnica koje su bile dostupne
vrijednim domaćicama.vrijednim domaćicama.  
Tradicionalna hrvatska kuhinja obuhvaća cjelokupnuTradicionalna hrvatska kuhinja obuhvaća cjelokupnu
kulinarsku raznolikost svojega teritorija pa je takokulinarsku raznolikost svojega teritorija pa je tako
poznata i kao regionalna kuhinja jer svaki dio Hrvatskepoznata i kao regionalna kuhinja jer svaki dio Hrvatske
ima svoju kulinarsku tradiciju.ima svoju kulinarsku tradiciju.
Od Slavonije i Baranje, preko Zagorja i Like, Istre iOd Slavonije i Baranje, preko Zagorja i Like, Istre i
Kvarnera pa sve do Dalmacije i dubrovačkog zaleđa,Kvarnera pa sve do Dalmacije i dubrovačkog zaleđa,
teško je izdvojiti sve specijalitete i autohtona jela.teško je izdvojiti sve specijalitete i autohtona jela.  
Priređena tradicionalna meza s najfinijimPriređena tradicionalna meza s najfinijim
suhomesnatim delicijama ne ide bez rakije i domaćegsuhomesnatim delicijama ne ide bez rakije i domaćeg
višnjevca kao aperitiva.višnjevca kao aperitiva.
Među tradicionalnim hrvatskim specijalitetima koji odolijevaju zubu vremena i kojeMeđu tradicionalnim hrvatskim specijalitetima koji odolijevaju zubu vremena i koje
morate probati barem jednom u životu, slastice zauzimaju posebno mjesto jer imaju moćmorate probati barem jednom u životu, slastice zauzimaju posebno mjesto jer imaju moć
razveseliti sve generacije i uljepšati dan, pogotovo ako su pripremljene s mnogo pažnje irazveseliti sve generacije i uljepšati dan, pogotovo ako su pripremljene s mnogo pažnje i
vještine.vještine.
Tako su pripremljene i kroštule, tradicionalni istarski i dalmatinski desert. Kroštule suTako su pripremljene i kroštule, tradicionalni istarski i dalmatinski desert. Kroštule su
ukusni slatkiš koji se priprema od jaja, brašna, šećera, naribane korice domaćeg limuna iliukusni slatkiš koji se priprema od jaja, brašna, šećera, naribane korice domaćeg limuna ili
naranče te maslaca, sastojaka uvijek prisutnih u našim kuhinjama, a recept za ove brzenaranče te maslaca, sastojaka uvijek prisutnih u našim kuhinjama, a recept za ove brze
zalogaje prenosi se s koljena na koljeno.zalogaje prenosi se s koljena na koljeno.
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Zanimljiva činjenica o Gruziji jest da ima čakZanimljiva činjenica o Gruziji jest da ima čak
12 klimatskih zona, jedinstven jezik koji12 klimatskih zona, jedinstven jezik koji
pripada kartvelskoj skupini jezika i nema vezepripada kartvelskoj skupini jezika i nema veze
s drugim europskim jezičnim skupinama, as drugim europskim jezičnim skupinama, a
smatra se 7. najsigurnijom zemljom svijeta.smatra se 7. najsigurnijom zemljom svijeta.
·Gruziju također smatramo rodnim mjestom·Gruziju također smatramo rodnim mjestom
vina, a način pripreme pod zaštitom jevina, a način pripreme pod zaštitom je
UNESCO-a.UNESCO-a.
Gruzija je poznata po vrlo raznolikojGruzija je poznata po vrlo raznolikoj
gastronomskoj ponudi u kojoj ne manjka soli,gastronomskoj ponudi u kojoj ne manjka soli,
ali ni začina.ali ni začina.
Naš štand posjetiteljima je ponudioNaš štand posjetiteljima je ponudio
raznovrsne delicije kao što su kachapuriraznovrsne delicije kao što su kachapuri
(tijesto punjeno slanim sirom koje je čak(tijesto punjeno slanim sirom koje je čak
popularnije od pizze), nazuki (kruh sapopularnije od pizze), nazuki (kruh sa
cimetom i grožđicama), pkhali (namaz odcimetom i grožđicama), pkhali (namaz od
povrća) te ranovrsne slastice poput kolača odpovrća) te ranovrsne slastice poput kolača od
mrkve, oraha te alve.mrkve, oraha te alve.
Gruzija ima karakteristično pismo – viteškiGruzija ima karakteristično pismo – viteški
alfabet ili Mhedruli iz 11.stoljeća.alfabet ili Mhedruli iz 11.stoljeća.



EKONOMSKA I TRGOVAČKA ŠKOLA IVANA DOMCAEKONOMSKA I TRGOVAČKA ŠKOLA IVANA DOMCA
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SusSusjedna zemlja predstavljena je mađarskomjedna zemlja predstavljena je mađarskom
tradicionalnom nošnjom te hranom koja namtradicionalnom nošnjom te hranom koja nam
je svima dobro poznata: langošice, mađaricje svima dobro poznata: langošice, mađarica,a,
gulaš…gulaš…
Zanimljive su bile velike Rubikove kocke kojeZanimljive su bile velike Rubikove kocke koje
je patentirao mađarski arhitekt Erne Rubik. Ije patentirao mađarski arhitekt Erne Rubik. I
nakon svih godina, Rubikova kocka ne gubinakon svih godina, Rubikova kocka ne gubi
na popularnosti, a na temu kako je složiti,na popularnosti, a na temu kako je složiti,
pisane su knjige koje su postale bestseleri.pisane su knjige koje su postale bestseleri.
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Ova je skandinavska zemlja predstavljena slanim jelima, a jedno su od tih jela i specifični otvoreniOva je skandinavska zemlja predstavljena slanim jelima, a jedno su od tih jela i specifični otvoreni
sendviči te nadaleko poznati danski keksi (danish cookies).sendviči te nadaleko poznati danski keksi (danish cookies).
Našlo se na štandu i različitih vrsta piva koje Danci proizvode, ali i sokova za koje je recept bilo težeNašlo se na štandu i različitih vrsta piva koje Danci proizvode, ali i sokova za koje je recept bilo teže
pronaći.pronaći.
Posebnost Danske za koju zna većina djece, a i pokoji odrasli, poznate su Lego kockice.Posebnost Danske za koju zna većina djece, a i pokoji odrasli, poznate su Lego kockice.
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Jedna od zanimljivosti koju su uočili učenici i nastavnice dok suJedna od zanimljivosti koju su uočili učenici i nastavnice dok su
proučavali ovu zemlju jest to da je puno poznatih osoba iz povijestiproučavali ovu zemlju jest to da je puno poznatih osoba iz povijesti
države završilo na lomači.države završilo na lomači.
Zemlju su predstavili različitim jelima koja se, dakako, slažu s pivom, aZemlju su predstavili različitim jelima koja se, dakako, slažu s pivom, a
to su popečci od krumpira i nadaleko poznate krušne knedle.to su popečci od krumpira i nadaleko poznate krušne knedle.
Zemlja nudi izuzetno arhitektonsko nasljeđe svojih gradova, od kojih jeZemlja nudi izuzetno arhitektonsko nasljeđe svojih gradova, od kojih je
čak 12 proglašeno svjetskom baštinom UNESCO-a.čak 12 proglašeno svjetskom baštinom UNESCO-a.
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Tipične su namirnice poljske kuhinje: kiseliTipične su namirnice poljske kuhinje: kiseli
kupus, cikla, krastavci, korabica, vrhnje,kupus, cikla, krastavci, korabica, vrhnje,
gljive, dimljene i ostale vrste kobasica.gljive, dimljene i ostale vrste kobasica.
Meso je u Poljskoj osobito aromatičnoMeso je u Poljskoj osobito aromatično
zbog korištenja začina poput kopra, kima,zbog korištenja začina poput kopra, kima,
mažurana, papra i peršina (npr. ozormažurana, papra i peršina (npr. ozor
wolowy).wolowy).
Najpopularniji su deserti kolači i torteNajpopularniji su deserti kolači i torte
(szarlotka), a čašica votke poslije dobrog(szarlotka), a čašica votke poslije dobrog
ručka poželjna je i zato što olakšavaručka poželjna je i zato što olakšava
probavu.probavu.
Vjerojatno znamo da je Poljska domovinaVjerojatno znamo da je Poljska domovina
velikog broja astronoma, ali i čak 17velikog broja astronoma, ali i čak 17
dobitnika Nobelove nagrade!dobitnika Nobelove nagrade!
Još jedna posebnost vezana je uz Poljsku,Još jedna posebnost vezana je uz Poljsku,
a to je da su nakon Drugog svjetskog rataa to je da su nakon Drugog svjetskog rata
imali četrdesetogodišnju zabranu učenjaimali četrdesetogodišnju zabranu učenja
njemačkoga jezika.njemačkoga jezika.
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Litavska kuhinja temelji se na namirnicamaLitavska kuhinja temelji se na namirnicama
koje uspijevaju u hladnoj i vlažnoj sjevernojkoje uspijevaju u hladnoj i vlažnoj sjevernoj
klimi: ječam, krumpir, raž, cikla, zelenoklimi: ječam, krumpir, raž, cikla, zeleno
širokolisno bilje, bobičasto voće i gljive teširokolisno bilje, bobičasto voće i gljive te
mliječni proizvodi životinjskog porijekla.mliječni proizvodi životinjskog porijekla.
Iako je zemlja blagoslovljena mnoštvomIako je zemlja blagoslovljena mnoštvom
prehrambenih namirnica, jedna stvar kojaprehrambenih namirnica, jedna stvar koja
nam je bila zanimljiva upotreba jenam je bila zanimljiva upotreba je
krumpira. Gotovo svako drugo jelo sadržikrumpira. Gotovo svako drugo jelo sadrži
krumpir, a važna je svakodnevnakrumpir, a važna je svakodnevna
namirnica i raženi kruh.namirnica i raženi kruh.
Zanimljivo je da se litavski jezik svrstava uZanimljivo je da se litavski jezik svrstava u
istočnobaltički odvjetak baltičke graneistočnobaltički odvjetak baltičke grane
indoeuropskih jezika i jedan je odindoeuropskih jezika i jedan je od
najstarijih takvih jezika te predmetnajstarijih takvih jezika te predmet
istraživanja mnogobrojnih lingvista.istraživanja mnogobrojnih lingvista.
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Rumunjska kuhinja obiluje mesnim specijalitetima iRumunjska kuhinja obiluje mesnim specijalitetima i
tijekom povijesti na nju su utjecale i kuhinje susjednihtijekom povijesti na nju su utjecale i kuhinje susjednih
zemalja.zemalja.  
Brojne juhe, mesne i od povrća, mljeveno meso uBrojne juhe, mesne i od povrća, mljeveno meso u
obliku okruglica u umaku ili pak nadjeva za paprike iliobliku okruglica u umaku ili pak nadjeva za paprike ili
tikvice, česta su glavna jela.tikvice, česta su glavna jela.  
Kukuruzni kruh i kolači također su sastavni dioKukuruzni kruh i kolači također su sastavni dio
autohtone ponude.autohtone ponude.  
Posebnost Rumunjske svakako je svima poznat grofPosebnost Rumunjske svakako je svima poznat grof
Drakula. Legenda je to o mladom rumunjskom princuDrakula. Legenda je to o mladom rumunjskom princu
Vladu III. koji je, da bi živio vječno, dušu prodaoVladu III. koji je, da bi živio vječno, dušu prodao
vragu. Da bi živio takav prokleti život, morao je noćuvragu. Da bi živio takav prokleti život, morao je noću
napadati ljude i sisati im krv, kao i mnogi druginapadati ljude i sisati im krv, kao i mnogi drugi
pripadnici njegove sorte – vampiri.pripadnici njegove sorte – vampiri.



Ukrajinska kuhinja ima dugu tradiciju koja se konačno definirala na prijelazu s 18. na 19. stoljeće. UpravoUkrajinska kuhinja ima dugu tradiciju koja se konačno definirala na prijelazu s 18. na 19. stoljeće. Upravo
zahvaljujući višestoljetnoj tradiciji obilježena je jednostavnim, raznovrsnim i zasitnim jelima.zahvaljujući višestoljetnoj tradiciji obilježena je jednostavnim, raznovrsnim i zasitnim jelima.  
Najpoznatije ukrajinsko jelo boršč, čiji su sastojci karakteristični upravo za takozvanu žitnicu Ukrajinu,Najpoznatije ukrajinsko jelo boršč, čiji su sastojci karakteristični upravo za takozvanu žitnicu Ukrajinu,
danas se pronalazi u nacionalnoj kuhinji više slavenskih i baltičkih zemalja.danas se pronalazi u nacionalnoj kuhinji više slavenskih i baltičkih zemalja.
Kad se želi zasladiti, valja probati mnoge vrste kolača s makom.Kad se želi zasladiti, valja probati mnoge vrste kolača s makom.
Vrijedi spomenuti i da je ukrajinska votka, odnosno horika, trenutno najkvalitenije alkoholno piće takveVrijedi spomenuti i da je ukrajinska votka, odnosno horika, trenutno najkvalitenije alkoholno piće takve
vrste u svijetu.vrste u svijetu.  

ZDRAVSTVENA I VETERINARSKA ŠKOLAZDRAVSTVENA I VETERINARSKA ŠKOLA  
DR. ANDRIJE ŠTAMPARA VINKOVCIDR. ANDRIJE ŠTAMPARA VINKOVCI

UKRAJINAUKRAJINA
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http://www.ss-drastampara-vk.skole.hr/
http://www.ss-drastampara-vk.skole.hr/
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Finska kuhinja uvjetovana je klimom i geografskimFinska kuhinja uvjetovana je klimom i geografskim
položajem Finske.položajem Finske.  
Glavno je jelo riba (losos, smuđ, haringa, grgeč, pastrva)Glavno je jelo riba (losos, smuđ, haringa, grgeč, pastrva)
koja se najčešće jede svježa ili dimljena/marinirana skoja se najčešće jede svježa ili dimljena/marinirana s
crnim raženim kruhom u prilogu.crnim raženim kruhom u prilogu.  
Tipična mesna jela uključuju mesne okruglice; meso odTipična mesna jela uključuju mesne okruglice; meso od
soba i losa također se konzumira.soba i losa također se konzumira.  
Ljeti je kuhinja bogata jer zemlja rađa bogatstvo plodova:Ljeti je kuhinja bogata jer zemlja rađa bogatstvo plodova:
rajčice, kopar, različite divlje gljive i fantastično mnoštvorajčice, kopar, različite divlje gljive i fantastično mnoštvo
divljih bobica koje daju svježu boju i teksturu finskomdivljih bobica koje daju svježu boju i teksturu finskom
tanjuru.tanjuru.
Pulla je slatko, aromatizirano pecivo tradicionalnoPulla je slatko, aromatizirano pecivo tradicionalno
posluženo s kavom, a Finci piju više kave nego bilo tkoposluženo s kavom, a Finci piju više kave nego bilo tko
drugi u svijetu.drugi u svijetu.
Zanimljivost vezana uz Finsku je i legenda o Santa ClausuZanimljivost vezana uz Finsku je i legenda o Santa Clausu
ili Djedu Božićnjaku, čije je selo smješteno na sjeveruili Djedu Božićnjaku, čije je selo smješteno na sjeveru
Finske.Finske.
Vjerujemo da je svima poznat i još jedan finski proizvod -Vjerujemo da je svima poznat i još jedan finski proizvod -
neuništiva Nokia.neuništiva Nokia.

SREDNJA STRUKOVNA ŠKOLA VINKOVCISREDNJA STRUKOVNA ŠKOLA VINKOVCI

FINSKA
FINSKA

EUROPSKI DAN JEZIKAEUROPSKI DAN JEZIKA

http://www.ss-drastampara-vk.skole.hr/


U obilježavanju Europskoga dana jezika sudjelovali su učenici i nastavnici škola (rad svoje škole zaU obilježavanju Europskoga dana jezika sudjelovali su učenici i nastavnici škola (rad svoje škole za
potrebe ovoga izvješća predstavili su):potrebe ovoga izvješća predstavili su):

EKONOMSKA I TRGOVAČKA ŠKOLA IVANA DOMCA (Igor Dubovicki, nastavnik)EKONOMSKA I TRGOVAČKA ŠKOLA IVANA DOMCA (Igor Dubovicki, nastavnik)
POLJOPRIVREDNO ŠUMARSKA ŠKOLA VINKOVCI (Magdalena Mijaković Alozieuwa, nastavnica)POLJOPRIVREDNO ŠUMARSKA ŠKOLA VINKOVCI (Magdalena Mijaković Alozieuwa, nastavnica)
GIMNAZIJA ŽUPANJA (Katarina Berač Vuić, nastavnica)GIMNAZIJA ŽUPANJA (Katarina Berač Vuić, nastavnica)
TEHNIČKA ŠKOLA NIKOLE TESLE VUKOVAR (Maja Pupovac, nastavnica)TEHNIČKA ŠKOLA NIKOLE TESLE VUKOVAR (Maja Pupovac, nastavnica)
GLAZBENA ŠKOLA JOSIPA RUNJANINA VINKOVCI (Natalija Bošnjak, nastavnica)GLAZBENA ŠKOLA JOSIPA RUNJANINA VINKOVCI (Natalija Bošnjak, nastavnica)
GIMNAZIJA MATIJE ANTUNA RELJKOVIĆA (Klara Bibković, učenica)GIMNAZIJA MATIJE ANTUNA RELJKOVIĆA (Klara Bibković, učenica)
EKONOMSKA ŠKOLA VUKOVAR (Branka Jagić, nastavnica)EKONOMSKA ŠKOLA VUKOVAR (Branka Jagić, nastavnica)
ZDRAVSTVENA I VETERINARSKA ŠKOLA DR. ANDRIJE ŠTAMPARA VINKOVCIZDRAVSTVENA I VETERINARSKA ŠKOLA DR. ANDRIJE ŠTAMPARA VINKOVCI (Katarina Jurkić, (Katarina Jurkić,
učenica)učenica)
SREDNJA STRUKOVNA ŠKOLA VINKOVCI (Mirna Dovhanj, nastavnica)SREDNJA STRUKOVNA ŠKOLA VINKOVCI (Mirna Dovhanj, nastavnica)
TEHNIČKA ŠKOLA RUĐERA BOŠKOVIĆA VINKOVCI (Tihana Mudrovčić, nastavnica)TEHNIČKA ŠKOLA RUĐERA BOŠKOVIĆA VINKOVCI (Tihana Mudrovčić, nastavnica)

Materijale prikupili, obradili i uredili učeniciMaterijale prikupili, obradili i uredili učenici  
Medijske i Novinarske grupeMedijske i Novinarske grupe  

Tehničke škole Ruđera Boškovića VinkovciTehničke škole Ruđera Boškovića Vinkovci

26.9.2024.26.9.2024.
VinkovciVinkovci
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